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Todos los recursos de
Aprendiendo con 512

contribuyen al aprendizaje de los 
niños y las niñas al desarrollo de  
sus competencias para la vida,  

apoyan a las familias en su  
misión primordial y facilitan la  

labor de los docentes.

Continúa Aprendiendo con 512
accediendo a:

www.aprendiendocon512.com

@aprendiendocon512
@instituto512
aprendiendo@512.com.do



Toma la tarjeta a unos 20  
o 30 cm de distancia 

del bebé y permite que 
este observe durante 

unos minutos. Puedes ir 
aumentando la distancia 
gradualmente conforme  

el bebé crezca.

ESTIMULACIÓN 
VISUAL

INSTRUCCIÓN



Los colores que contrastan, 
como el blanco y negro 
intensos, estimulan el 

desarrollo visual. Fijarse 
en estos colores sirve para 

que el bebé entrene la vista, 
haciendo que los músculos 

oculares y el cerebro aprendan 
a coordinarse y a funcionar 

correctamente.


